
9.00	 Iscrizione partecipanti
9.30	 Introduzione e saluti. 
	 Dott. Yvan Torrente - Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico, 
	 Università degli Studi di Milano, YSTEM S.r.l.  
9.45	 Antociani e Flavonoidi nella prevenzione di malattie croniche. 
	 Prof.ssa Chiara Tonelli - Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico, 
	 Università degli Studi di Milano
10.15	 Un po’ di sale in meno, tanta salute in più. 
	 Prof. Giuseppe Remuzzi - IRCCS Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario Negri e Ospedali Riuniti di Bergamo
10.45	 Ruolo dei micoterapici nella prevenzione e trattamento delle malattie neurodegenerative. 
	 Prof.ssa Paola Rossi  - Università degli Studi di Pavia 
11.15	 Coffee Break
11.45	 Integrazione alimentare con omega-3 in bambini con difficoltà di apprendimento scolastico e con ADHD. 
	 Dott. Michele Germano - U.G.A Nutraceuticals S.r.l
12.15	 Acidi grassi omega-3: dalla ricerca di base ai claims. 
	 Prof. Carlo Agostoni - Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Università degli Studi di Milano
12.45	 La supplementazione di ferro dallo sviluppo cognitivo alla neuroprotezione. 
	 Dott. Germano Tarantino - Pharmanutra S.r.l 
13.15	 Lunch
14.30	 La prevenzione alimentare delle demenze. 
	 Prof. Elio Scarpini - Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Università degli Studi di Milano
15.00	 Tra “Food&Pharma” nella prevenzione e cura delle malattie croniche
	 Dott.ssa Laura Camurri - Nestlè Institute of Health Science 
15.30	 Sviluppo clinico di un nutraceutico: fra metodologia e potenzialità. 
	 Prof. Cesare Sirtori - Società Italiana di Nutraceutica, Ospedale Niguarda Cà Granda, Università degli Studi di Milano
16.00	 Ruolo della nutraceutica nelle malattie muscolari.
	 Dott. Yvan Torrente - Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Università degli Studi di Milano, 	
	 YSTEM S.r.l.
16.30 – 17.00 Valutazione apprendimento (Crediti ECM)

Ystem S.r.l – www.ystem-life.com
Segreteria organizzativa: eventi@ystem-life.com 

L’evento è accreditato ECM, la partecipazione è gratuita previa iscrizione obbligatoria collegandosi 
al sito www.policlinico.mi.it/corsi  entro il 7 Ottobre 2013
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