
Programma: 
9.30 Registrazione dei partecipanti

10.00 Dott.Yvan Torrente
Fondazione IRCCS Ca’ Granda, Ospedale Maggiore Policlinico, Università degli Studi di Milano
Introduzione e saluti

10.15 Prof.ssa Irene Cetin
Ospedale Luigi Sacco, Università degli Studi di Milano
Ruolo dei micronutrienti nel periodo periconcezionale e in gravidanza

10.45 Prof.ssa Silvia Fargion
Fondazione IRCCS Ca’ Granda, Ospedale Maggiore Policlinico, Università degli Studi di Milano
Nutrizione e sindrome metabolica: danno epatico e cardiovascolare

11.15 Prof.ssa Paola Rossi 
Università degli Studi di Pavia
Micoterapici e sindrome metabolica

11.45 Prof. Cesare Sirtori 
Società Italiana di Nutraceutica, Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Università degli Studi di Milano
Le frontiere della nutraceutica: arteriosclerosi ed invecchiamento cerebrale

12.15-12.30 Conclusioni

Evento organizzato 
da Fondazione IRCCS Ca’ Granda

Ospedale Maggiore Policlinico e Ystem S.r.l

Ystem s.r.l. via Podgora,7 
20122 Milano

tel. 02/55033874

Registrazione online all’indirizzo email eventi@ystem-life.com

“Alimentazione come prevenzione 
e cura nelle Malattie 
Neurodegenerative, 

Cardiovascolari e Metaboliche”
Aula Magna Mangiagalli 
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